


Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ СОШ №3 г. Уржума Кировской области для 10-  11 классов 

реализует основную образовательную программу среднего общего образования, фиксирует 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение и 

учебным предметам. 

Учебный план для 10- 11 классов разработан на основе следующих нормативно – 

правовых документов: 

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями, утвержденными приказами Минобнауки РФ 

от29.12.2014 № 1645 ,  от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, от 12.08.2022 № 732. 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Гигиенические нормативы), и 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28. 

      - Приказ Мин просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями, утвержденными приказами Минпросвещения РФ от 

05.12.2022 № 1063). 

Учебный план учитывает особенности работы по 6-дневной учебной неделе. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает 

объема недельной допустимой нагрузки. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

            Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. Учебный план универсального 

профиля обучения содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области.  Универсальный профиль 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

других профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов. Учебный предмет «Русский язык» изучается на углубленном уровне. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, включает элективные курсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                           Учебный план среднего общего образования МКОУ СОШ №3 г. Уржума  

Универсальный профиль 

 

Предметная область  Учебный предмет  10 класс 

2022-2023уч.г 

11класс 

2023-2024уч.г 

У Б У Б 

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык 3  3  

Литература  3  3 

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык(русский язык)    1 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский) 

 3  3 

Общественные науки История  2  2 

Обществознание  2  2 

Право     

География    2 

Математика  и 

информатика 

Математика (алгебра и начала 

анализа, геометрия) 

 5  5 

Информатика    2 

Естественные науки Физика  2  2 

Астрономия    1 

Биология  2  - 

Химия  2  - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 2  - 

 Индивидуальный проект  2   

ИТОГО   30  28 

Предметы и курсы по 

выбору 

     

 «Биохимия» ЭК 0,5   

 «Основы генетического 

анализа» 

ЭК 0,5   

 Генетика человека     1 

 Законы экологии ЭК   1 

 Право (экономика) ЭК 2  2 

 «Решение тестовых задач 

по математике» 

ЭК 1  1 

 Сочинение: секреты 

мастерства 

ЭК 1  1 

 «Решение нестандартных 

задач по химии» 

ЭК   1 

 История в лицах ЭК 1  1 

ИТОГО при 6-дневной 

учебной неделе 

  36  36 

 

 

 

 

 

 



                                         Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык   Тестовая работа   Итоговый тест 

Литература   Сочинение   Итоговый тест 

Родной язык (русский) - Итоговый тест 

Английский язык   Контрольная работа  Итоговый тест 

Математика  Контрольная работа   Итоговый тест 

Информатика   Тестовая работа   Итоговый тест 

История  Тестовая работа   Итоговый тест 

Обществознание  Тестовая работа   Итоговый тест 

География  - Итоговый тест 

Физика   Контрольная работа   Итоговый тест 

Астрономия - Итоговый тест 

Химия   Контрольная работа   - 

Биология  Тестовая работа   - 

Физическая культура  Сдача нормативов  Сдача нормативов 

ОБЖ  Итоговый тест - 

Индивидуальный проект Защита проекта   - 

 

 


